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Nutrikosmetik: Iss dich schdn

Die Haut gilt als Spiegel der Gesundheit; Kein Wunder, dass sich Stress oder unausgewogene
Erndhrung schnell an Haut, Haaren oder Négeln abzeichnen — sie verlieren an Frische und Strahlkraft.
Neben der auleren Pflege méchte unser Kérper aber auch von innen mit den richtigen Nahrstoffen
versorgt werden. Hier kommt Nutrikosmetik ins Spiel, eine Kombination aus Erndhrung und Kosmetik.
Fur die Schonheitspflege von innen bietet Pure Encapsulations® Mikronahrstoff-Kombinationen aus
Reinsubstanzen.

Mikronéahrstoffe flr die Schdonheit

Welche Spuren die taglichen Belastungen an unserer Haut hinterlassen, bestimmen wir zu einem
groBen Teil selbst. So lasst sich die Zeit zwar nicht anhalten, aber ein bewusster Lebensstil,
ausgewogene Ernadhrung und eine gezielte Nahrstoffversorgung kénnen ein ebenméaRiges Hautbild
langer bewahren. Willkommene Unterstitzung fur eine Schonheitskur von innen bietet Pure
Encapsulations® mit Rezepturen aus Reinsubstanzen — das sind Mikron&hrstoffe in ihrer reinsten Form,
frei von unnétigen Zusatzen, Laktose, Fruktose und Gluten.

Neu: Kollagen plus mit Vitamin C fur Spannkraft und Elastizitat der Haut

Es ist bekannt, dass korpereigenes Kollagen eine wichtige Rolle fur Strahlkraft und Elastizitat der Haut
spielt. Denn ein hoher Kollagengehalt und lange Kollagenketten in der Haut sorgen dafur, dass sie straff
und geschmeidig ist. Mit der Zeit sinkt der Kollagengehalt aber und so braucht die Haut zusétzliche
Unterstitzung. Mit dem neuen Kollagen plus Pulver liefert Pure Encapsulations® wichtige Néhrstoffe
fur ein straffes Bindegewebe: Vitamin C unterstiitzt Uber die Kollagenbildung die Elastizitat und
Strahlkraft der Haut, wahrend Zink einen Beitrag zum Hautbild leistet. Dazu werden natirliches
Kollagen, Hyaluronsdure und das Spurenelement Kupfer kombiniert, das fir den Erhalt des
Bindegewebes von Bedeutung ist. Das Pulver wird zweimal taglich in Wasser aufgeldst getrunken.

Haut-Haare-Nagel: Schénheits-Formel aus Reinsubstanzen

Kraftiges Haar, ebenméaRige Haut und starke Négel gehen Hand in Hand mit einer nahrstoffreichen
Erndhrung. Pure Encapsulations® unterstitzt dabei mit der Nahrstoff-Formel Haut-Haare-Nagel:
Ausgewahlte Vitamine und Spurenelemente werden mit Coenzym Q10 (CoQ10) und Extrakten aus
grinem Tee und Bambus vereint — das macht die Formel einzigartig. Das enthaltene Vitamin C ist fur
die Kollagenbildung von Bedeutung, wahrend das Spurenelement Zink zum Erhalt von straffer Haut,
festen Négeln und gesundem Haar beitragt. In Kombination mit Vitamin E sowie Selen schiitzen Zink
und Vitamin C die Zellen zudem vor oxidativem Stress. Das Produkt eignet sich fiir eine langfristige
Anwendung.

Hyaluronsaure: Naturlicher Filler

Hyaluronsaure ist eine koérpereigene Substanz und wichtiger Bestandteil des Bindegewebes. Sie ist in
der Kosmetik sehr beliebt: Dank ihrer Fahigkeit Wasser zu binden, ist sie wie ein Feuchtigkeitsbooster
fur die Haut. Allerdings kann der Korper mit der Zeit immer weniger Hyaluronsaure selbst produzieren
und die Haut verliert ihr jugendliches Aussehen. Pure Encapsulations® bietet Hyaluronsaure als
Monopraparat: Das Produkt ist aufgrund des speziellen Herstellungsprozesses vegan und mit 70 mg
Hyaluronsaure pro Kapsel ideal dosiert.

Wissenswertes Uber Mikronahrstoffe in der Schénheitspflege gibt es auf purecaps.net/beauty

Uber Promedico

Als Mikronahrstoff-Experte unterstiitzt Promedico Apotheken umfassend in der Vermarktung sowie
Kundenberatung und bietet mit der PRO Academy praxisnahe Fortbildungen fur den Apothekenalltag.
Neben der inhaltlichen und konzeptionellen Entwicklung der Wissensplattform ist Promedico auch fur
die Marketing- und Vertriebsstrategie der Premiummarke Pure Encapsulations® verantwortlich —
mittlerweile werden 33 Lander und rund 6000 Apotheken mit der hochwertigen Nahrungserganzung
beliefert.
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